Hummeln fliegen auch bei Regen — Ermutigung, seine Traume zu leben und Kampfansage
an die Schlechtwetterphasen des Lebens

Am 26. Februar 2015 war Frau Andrea Kraft zur Vorstellung ihres Romans ,,Hummeln
fliegen auch bei Regen* zu Gast im kbo-Inn-Salzach-Klinikum.

Das Buch erz&hlt von Hannah, die im Alter von 35 Jahren vor dem Scherbenhaufen ihres
Lebens steht und beschlief3t, sich endlich ihrem Leben mit allen darin gebotenen
Herausforderungen zu stellen.

Der Protagonistin ist eine Reihe autobiographischer Elemente auf den Leib geschrieben. Wie
ihr Buch zeigt auch der Werdegang der Autorin eine Erfolgsgeschichte auf: Einst selbst
wegen starker Depressionen in der Klinik in Gabersee, die ihr — so Kraft — das Leben rettete,
tritt sie heute selbstbewusst vor ihre Zuhorer und berichtet vom Werdegang und Inhalt ihres
ersten Buches. Man merkt ihr an, wie sehr sie in ihrer neuen Rolle als Schriftstellerin aufgeht.
Damit hat auch sie sich einen Traum erfullt, den sie seit Kindheitstagen in sich trug. Mit ihrer
und Hannahs Geschichte mdchte sie diejenigen Menschen erreichen, welche die Botschaft
darin besonders brauchen kénnen.

Genau das ist ihr an diesem Abend mit ihrem Besuch in Gabersee gelungen. Der anhaltende
Applaus bestétigte die sympathische, humorvolle und mutige Autorin, auf deren néchstes
Werk man sich bereits freuen darf.
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