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Gesundheit ist ein Recht, kein Privileg — kbo bekraftigt Engagement
zum Weltgesundheitstag

Miinchen, 04. April 2024 — Der diesjahrige Weltgesundheitstag am 7. April
steht unter dem Motto ,,Recht auf Gesundheit“. Der Begriff Gesundheit
umfasst dabei viele Facetten. Neben korperlichen Aspekten stellt die
psychische Gesundheit ebenfalls einen wesentlichen Faktor dar.

Die gleiche Selbstverstandlichkeit, mit der eine Patientin oder ein Patient eine
Arztin wegen korperlicher Beschwerden aufsucht, ist im Bereich der
psychischen Erkrankungen leider auch im Jahr 2024 noch nicht gegeben. Das
machen Zahlen der Deutschen Gesellschaft fiir Psychiatrie und
Psychotherapie, Psychosomatik und Nervenheilkunde e. V. (DGPPN) deutlich:

Demnach leben in Deutschland rund 17,8 Millionen Erwachsene mit einer
psychischen Erkrankung, nur 18,9 Prozent nehmen professionelle Hilfe bei den
Leistungserbringern in Anspruch (Stand November 2023). Die Kliniken des
Bezirks Oberbayern (kbo) setzen sich dafur ein, dass alle die Hilfe bekommen,
die sie bendtigen. ,Niemand soll aufgrund von Barrieren oder Stigmatisierung
den Zugang zur Behandlung scheuen. Im Gegenteil: Wir von kbo stehen
zuverlassig an der Seite der Betroffenen, um qualitativ hochwertige
Unterstutzung und Behandlung anzubieten, und zwar regional vor Ort in ganz
Oberbayern®, erklart der Vorstandsvorsitzende Franz Podechtl.

Das Leistungsspektrum an den tber 50 Standorten ist breit gefachert. Rund
130.000 Patientinnen und Patienten werden jahrlich in den Bereichen
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik fiir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene sowie Neurologie und Sozialpadiatrie behandelt. Um die
Behandlung flexibel an die Bedurfnisse der Patientinnen und Patienten
anpassen zu kdnnen, werden die Leistungen stationar, teilstationar und
ambulant angeboten.
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Der Weltgesundheitstag erinnert uns als Gesellschaft daran, dass Gesundheit
ein grundlegendes Menschenrecht ist und damit unabhangig von sozialem oder
wirtschaftlichem Status. Es ist dariiber hinaus ein hohes Gut, das geschutzt und
geférdert werden muss. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von kbo stehen
hinter diesem Prinzip und setzen sich weiterhin fir eine Gesundheitsversorgung
ein, die fUr alle zuganglich ist, sodass alle Burger in Oberbayern von ihrem
Recht auf Gesundheit Gebrauch machen kann.

Kliniken des Bezirks Oberbayern (kbo)

Seit Anfang 2007 arbeiten die Kliniken des Bezirks Oberbayern (kbo) unter dem
Dach eines Kommunalunternehmens zusammen. kbo ist ein Verbund von
Kliniken und ambulanten Einrichtungen fir Psychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene, Neurologie und
Sozialpadiatrie. 8.100 Mitarbeitende behandeln, pflegen und betreuen unsere
Patientinnen und Patienten. Diese Leistungen bietet kbo stationar, teilstationar
und ambulant — wohnortnah in ganz Oberbayern an Uber 50 Standorten. Die
gemeinsamen Werte Sicherheit, Nahe und Vielfalt zeichnen uns aus.

Zu kbo gehoren:

kbo-Heckscher-Klinikum
kbo-Inn-Salzach-Klinikum
kbo-lsar-Amper-Klinikum

kbo-Kinderzentrum Midnchen
kbo-Lech-Mangfall-Kliniken
kbo-Sozialpsychiatrisches Zentrum
kbo-Medizinisches Versorgungszentrum Bad Tolz
kbo-Ambulanter Psychiatrischer Pflegedienst
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Pressekontakt

Kliniken des Bezirks Oberbayern — Kommunalunternehmen

Michaela Suchy | Leitung Vorstandsbereich Unternehmenskommunikation
Prinzregentenstralle 18 | 80538 Minchen

Telefon: 089 5505227-17

E-Mail: michaela.suchy@kbo.de | Web: kbo.de

Kliniken des Bezirks Oberbayern - Kommunalunternehmen (kbo)



	Gesundheit ist ein Recht, kein Privileg – kbo bekräftigt Engagement zum Weltgesundheitstag
	München, 04. April 2024 – Der diesjährige Weltgesundheitstag am 7. April steht unter dem Motto „Recht auf Gesundheit“. Der Begriff Gesundheit umfasst dabei viele Facetten. Neben körperlichen Aspekten stellt die psychische Gesundheit ebenfalls einen we...
	Die gleiche Selbstverständlichkeit, mit der eine Patientin oder ein Patient eine Ärztin wegen körperlicher Beschwerden aufsucht, ist im Bereich der psychischen Erkrankungen leider auch im Jahr 2024 noch nicht gegeben. Das machen Zahlen der Deutschen G...
	Demnach leben in Deutschland rund 17,8 Millionen Erwachsene mit einer psychischen Erkrankung, nur 18,9 Prozent nehmen professionelle Hilfe bei den Leistungserbringern in Anspruch (Stand November 2023). Die Kliniken des Bezirks Oberbayern (kbo) setzen ...
	Das Leistungsspektrum an den über 50 Standorten ist breit gefächert. Rund 130.000 Patientinnen und Patienten werden jährlich in den Bereichen Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik für Kinder, Jugendliche und Erwachsene sowie Neurologie und Soz...
	Der Weltgesundheitstag erinnert uns als Gesellschaft daran, dass Gesundheit ein grundlegendes Menschenrecht ist und damit unabhängig von sozialem oder wirtschaftlichem Status. Es ist darüber hinaus ein hohes Gut, das geschützt und gefördert werden mus...
	Pressekontakt
	Kliniken des Bezirks Oberbayern – Kommunalunternehmen
	Michaela Suchy | Leitung Vorstandsbereich Unternehmenskommunikation

