
Prävention: Nachhaltig psychische Gesundheit (wieder) erhalten

Programm  |  26. Juni 2024  |  9.30 bis 17.00 Uhr

Moderation: Kerstin Weinisch (Sprecherin der pflegerischen Direktionen bei kbo, kbo-Inn-Salzach-Klinikum) & Prof. Dr. med. Michael Landgrebe 

(Sprecher der ärztlichen Direktionen bei kbo, kbo-Lech-Mangfall-Kliniken)
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Unser diesjähriges kbo-Fachsymposium widmet sich dem Thema 

„Prävention: Nachhaltig psychische Gesundheit (wieder) erhal-

ten“. Die Kliniken des Bezirks Oberbayern (kbo) sind Träger der 

um fassenden Pflichtversorgung für Menschen mit psychischen 

Er krankungen in ganz Oberbayern und wir wollen auf dieser 

Veranstaltung versorgungsstrategisch und versorgungspolitisch 

den Fokus auf Prävention, Früherkennung und Frühintervention 

richten. Damit diese gut gelingen können, ist eine sektorenüber-

greifende Zusammenarbeit aller an der Versorgung Beteiligten 

erforderlich. Hierzu zählen Niedergelassene im ärztlichen wie im 

psychotherapeutischen Bereich ebenso wie sozialpsychiatrische und 

freigemeinnützige Organisationen, Angebote der ambulanten und 

stationären Diagnostik, Therapie und Behandlung sowie organisierte 

Angehörige und Betroffene. 

Das kbo-Fachsymposium bietet eine Plattform, um die Zusammen-

arbeit und den Wissensaustausch zu fördern, um effektive Strategien 

zu entwickeln und umzusetzen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und den Meinungsaustausch 

mit Ihnen.

9.30 Uhr Begrüßung 
 Dr. med. Margitta Borrmann-Hassenbach & Franz Podechtl, 

Vorstand der Kliniken des Bezirks Oberbayern (kbo)

9.45 Uhr Grußworte
 Dr. h. c. Charlotte Knobloch, Präsidentin der Israelitischen 

Kultusgemeinde München und Oberbayern 

 Judith Gerlach, MdL, Bayerische Staatsministerin für Gesund-

heit, Pflege und Prävention 

 Thomas Schwarzenberger, Bezirkstagspräsident von Oberbayern 

und Verwaltungsratsvorsitzender der Kliniken des Bezirks 

Oberbayern (kbo)

10.15 Uhr Fokus psychische Gesundheit | Grundlagen und 
 Schwerpunkte von Prävention

 Prof. Dr. med. Arno Deister, 

Aktionsbündnis Seelische Gesundheit

11.00 Uhr Kleine Helden schützen | Prävention von Anfang an 
 Prof. Dr. med. Volker Mall, kbo-Kinderzentrum München

 Gesund und glücklich | Prävention psychischer 
 Erkrankungen im Kindes- und Jugendalter

 PD Dr. med. Katharina Bühren, kbo-Heckscher-Klinikum

11.45 Uhr Evidenzbasierte Prävention von  psychischen 
 Störungen – Das Deutsche Zentrum für 
 Präventionsforschung Psychische Gesundheit (DZPP)

 Prof. Dr. med. Marcel Romanos, 

Universitätsklinikum Würzburg, Institutsvorstand DZPP 

12.30 Uhr Mittagspause 

14.00 Uhr Auf Leben und Tod | Effektive Suizidprävention
 PD Dr. med. habil. Ute Lewitzka, Universitätsklinikum 

Carl Gustav Carus, Technische Universität Dresden

14.45 Uhr Mind Matters | Die Zukunft der psychiatrischen Versor-
gung im Blick – Impulse aus verschiedenen Perspektiven 

 Stigmatisierung und psychiatrische Versorgungsstrukturen

 Prof. Dr. med. Peter Brieger, kbo-Isar-Amper-Klinikum

 In der Stadt und auf dem Land | Entwicklung der stations-

äquivalenten Versorgung (StäB) 

 Dr. med. Gunter Weikl, kbo-Isar-Amper-Klinikum 

 Sabine Kühnel, kbo-Lech-Mangfall-Kliniken

 Chancen der Digitalisierung in der psychiatrischen 

 Versorgung: Curamenta

 Marius Kreissl, kbo-Kommunalunternehmen 

15.45 Uhr Round Table: Fokus Prävention psychischer Gesund-
heit | Versorgungspolitische Diskussion

 Prof. Dr. med. Marcel Romanos, Bayerisches Gesundheits-

ministerium, Prävention für psychische Gesundheit und Sucht 

 Thomas Schwarzenberger, Bezirkstagspräsident von Oberbayern

 Dr. med. Claudia Ritter-Rupp, Kassenärztliche 

Vereinigung Bayerns 

 Christina Kießling, kbo-Lech-Mangfall-Kliniken 

 Prof. Dr. med. Peter Brieger, kbo-Isar-Amper-Klinikum

 PD Dr. med. Katharina Bühren, kbo-Heckscher-Klinikum

16.45 Uhr Was nehmen wir mit? Fortsetzung folgt!

17.00 Uhr Ende der Veranstaltung


